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共育プラザは子育て支援、中高生支援、世代間交流をテーマとした次世代を担う子どもたちが育つ拠点です。 

 

住     所   江戸川区宇喜田町１７５ 

T   E    L     ０３―３６８８―８６１１ 

休  館  日   年末年始（12/29～1/3） 

利用時間    9：00～17：00 

受託運営   株式会社 

マミー・インターナショナル 

令和 8 年 2 月 1 日発行 

 

子育て相談 

X（旧 Twitter） 

≪英語絵本 読み聞かせ会≫ 

ネイティブの子どもたちが読む本を 

バイリンガル絵本読み聞かせインストラクター 

が読んでくれます📚 

 

 

 

≪赤ちゃんひろば≫ 
 

 

             

悩んでいることや困っていることなど 

一人で抱え込まずご相談ください 

専門職(ソーシャルワーカー・ 

カウンセラー)もいます 

 

マミー・インターナショナルの講師と一緒に

楽しみましょう♪ 

楽しい時間を過ごしましょう♪ 

 

 

みんなでこそだて 
０歳児  

（0～6か月） 
10：30～11：30 

 平日 9：00～13：00 

一時預かりについて 

✿江戸川区在住 

✿満 1 歳以上で幼稚園・保育園・ 

保育ママを利用していない方 

✿800 円/１時間 

✿月～金（祝日を除く） 

9：00～16：00 

1 日 1 回 2 時間以内のご利用 

となります。  

※一時預かりお問合せ時間 

9：00～16：00(プラザ開館日) 

 

 

木下兄ちゃんと 

音楽で遊ぼう  
10：30～10：50 

★のイベントは予約制です。 

3 週間前からひろば 

または お電話で受付開始します。 

(予約受付時間 9：00～16：30) 

 

 

※イベント開催中も 
ひろばで遊べます 

Enjoy English 
10：30～10：50    

赤ちゃんひろば 
①10：30～11：30 

②14：30～15：30 

★親子体操 
①10：00～10：30 

②11：00～11：30 

読み聞かせ 
10：30～10：50 

≪のりものパーク≫ 

月～金 コンビカー・三輪車 

 

   ★≪親子体操≫

・ハイハイよちよち  10：00～10：30 

・しっかりあんよ   11：00～11：30 

 

 

 

 

（電話予約もできます） 

 ≪読み聞かせ≫ 

みんなで一緒にお話の世界へ♪ 

パネルジャムさんの 
みんなでパネルシアター 

15：00～15：20 

≪みんなでパネルシアター≫ 

パネルジャムさんのわくわく 

パネルシアター！ 

季節ならではのお話もあるかも？ 

２階 ひろば２でおこないます 

 

 

≪みんなでこそだて 0 歳児≫ 
交流を中心に 

簡単なふれあい遊びなどを楽しみます 

 

≪mana 先生の絵本大好き≫ 

手遊びや絵本・大型絵本の読み聞かせ 

mana 先生と絵本の世界へ！ 

 

外遊びについて 

≪おひさまパーク≫ 

火・木 ボール遊び 

 

Enjoy English 
10：30～10：50  

～月齢別で 2 回開催～ 
2 月 12 日（木）    0 か月～6 か月 
2 月 13 日（金）  7 か月～1 歳の誕生月 

10：30～11：30 で開催します 
※都合が合わない方は、どちらの日程 
でも参加していただけます 

午前と午後、二部制での開催となります 
都合の合う時間帯にお越しください 

 

みんなで交流しましょう！ 
『みんなでこそだて０歳児』と同じ季節の 

背景で赤ちゃんの写真が撮れます 
対象 0 歳～1 歳６か月 
時間 ①10：30～11：30 

②14：30～15：30 
 

 

             

英語絵本 
読み聞かせ会 
10：30～10：50 

 

≪Enjoy English≫ 

ネイティブ講師と一緒に英語で歌ったり♪ 

踊ったり♬楽しく英語に親しみましょう 

 

 

節分制作期間 2/3まで 

≪木下兄ちゃんと音楽で遊ぼう≫ 

ギターやウクレレの音色に合わせて 

  歌ったり鈴を鳴らしたりして遊ぼう♪ 

 

日時 2 月 11 日(水・祝) 
   
 
 

内容 消火体験・地震体験・煙体験 
   救命講習(AED・心肺蘇生) 
   防災クイズ・防災グッズ展示 

ｍana先生の 
絵本大好き 

11:00～11：15 

10：00～13：00 

ひなまつり制作期間 2/17～3/3 

★抱っこで 
  フラダンス 

10：30～11：15 
 

★≪抱っこでフラダンス≫ 

お子さんを抱っこして、一緒に 

フラダンスを楽しみましょう♪ 

1 月 15 日(木)より予約開始です！ 

 

 

期 間 2月17日（火）～3月3日（火） 

時 間 9：00～16：00 

 

KASAI防災

 

期 間 1 月 19 日（月）～ 
     
時 間 9：00～16：00 

２月 3 日（火） 

 

(受付 11:50 まで) 

made 

11:50) 

場所 共育プラザ葛西 

 

✿お顔を描いて 

パーツを貼って 

親子で作ろう✿ 

ひなまつり制作 

ひなまつりフォトスポット 

防災

 

炊き出しコーナー(豚汁) 
 

 
スタンプラリーを全て集めた方 
    限定 200 食 
 

ひなまつりの 

顔はめパネルで 

写真を撮ろう 

 

みんなでこそだて 
０歳児 

（7か月 
～1歳の誕生月） 

10：30～11：30 

鬼のお面を 

 作ろう！ 

節分制作 

★地震体験(起震車)は要予約 
大人のみの体験となります 

  1/20(火)予約開始です！ 
（先着６０名） 

※内容は変更になる場合があります 

ひなまつり制作・フォトスポット  


