
共育プラザ葛西

中高生プラザ通信
２ 月 号

申 込 制 イ ベ ン ト

● 申 込 み 開 始 日 よ り 、 電 話 ま た は 窓 口 に て お 申 込 み く だ さ い 。 定 員 に 達 し 次 第 受 付 を 終 了 し ま す ●

時 間：①１４：００～１５：００ ②１５：００～１６：００

③１６：００～１７：００

場 所：多目的室１・２（２Ｆ）

対 象：中高生

定 員：各回４名

参加費：無料

持ち物：エプロン・三角巾

申込み：１月２９日（日）９：００開始

大切なあの人へ送る今年のバレンタインはチョコスコーンで決まり❤

ホットケーキミックスで作るから初心者でも簡単なところもポイント♪

12 日 中高生kitchen スコーン編

1655 cafe
毎週 水 1 6 : 5 5 - 1 9 : 0 0
場 所：談話室（３Ｆ）

対 象：中高生

参加費：無料

お友達と一緒にカフェ気分で勉強しよう♪

テスト勉強や宿題を持ってきてね！

参加者同士の交流＆落ち着ける環境で、

いつもより学習がはかどるかも？！

WE♥ スポ
～深まるKIZUNA～
ｅ

毎週 日 1 0 : 0 0 - 1 2 : 0 0
場 所：談話室（３Ｆ）

対 象：全世代

参加費：無料

こども～大人まで、全世代がｅスポーツを

楽しめる日です♪ 今、世界中で大きな盛り

上がりを見せているｅスポーツを体験し、

世代間のコミュニケーションを楽しもう♪

○共育プラザ葛西には相談員がいます！

困っていることや悩みごとを聴いてくれる専門的な資格を持つ相談員（ソーシャルワーカー・カウンセラー）

と、いつでも気軽に話すことができるようになりました。ぜひ声をかけてくださいね☺

農園スタッフ募集

トマト、きゅうり、ナス、さつまいも等

その他にも様々な種類を栽培しています！

新しくフルーツを育ててみるのは

どうですか？みんなで協力しながら

葛西の農園を明るくしていこう♪

興味のある人は職員に気軽に声をかけてね☺

中高生 k i t c h e n 「 受 験生応援企画 」

～頑張るキミへ応援食堂～
交流の場
にも❤

「えどがわっ子食堂ネットワーク」さんからいただいたお米を使って高３の受験生へエールを送るこの企画♪

調理と食事が学習の合間のリラックスにも☺ 「これで勉強頑張れます！」と大好評です♡

日 時：２月８日（水）・２０日（月）１７：３０～１８：３０

場 所：多目的室１（２Ｆ）

対 象：受験生（高３）

参加費：無料

● 事 前 の 申 込 み は 不 要 で す が 、 ア レ ル ギ ー 有 無 の 承 諾 書 提 出 が 必 要 で す 。

ステージ出演者募集

日 時：３月１２日（日）１０：００～１５：００

場 所：東部区民館（東瑞江１－１７－１）

対 象：共育プラザに登録している中高生のグループ及び個人 他

区 分：(Ａ)バンド (Ｂ)ダンス (Ｃ)パフォーマンス

申込み：「ステージエントリー申込書」をご記入の上

各共育プラザに提出してください（先着受付順）

▶▶エントリー期間 ： 1/4～2/12

「共育プラザ７館合同イベント」のステージを一緒に盛り上げよう！

詳しくは各共育プラザで募集要項を確認してね♪

メニューはアンケートで決定！

“どれがいいかな？”
と悩むみんなとお話できて

とても楽しいです♥

ここで覚えて

お家で作って

みよう❤

みんなの参加をお待ちしています♪


