
共育プラザ葛西

中高生プラザ通信
１１ 月 号

申 込 制 イ ベ ン ト

プラザ杯

当 日 受 付 イ ベ ン ト

● 申 込 み 開 始 日 よ り 、 電 話 ま た は 窓 口 に て お 申 込 み く だ さ い 。 定 員 に 達 し 次 第 受 付 を 終 了 し ま す ●

時 間：①１７：３０～１８：３０

②１８：３０～１９：３０※高校生限定

場 所：多目的室１・２（２Ｆ）

対 象：中高生

定 員：各回４名

参加費：無料

持ち物：エプロン・三角巾

申込み：１１月４日（金）９：００開始

和菓子の代表「どら焼き」原型は江戸時代に形成されたものだそう…！

生地と餡のシンプルな美味しさを味わって、日本の文化を感じよう♪

18 金 中高生kitchen どら焼き編
時 間：１５：３０～１８：００

場 所：談話室（３Ｆ）

対 象：中高生

参加費：無料

ネイティブ指導員とゲームやクイズを通して英語に触れてみよう！

英語が苦手な人も、英語をたくさん勉強している人も大歓迎です♪

2 水 Enjoy English

01 エントリー期間 １１月 １日（火）～１２日（土）

02 投票期間 １１月１３日（日）～２４日（木）

03 授賞式 １１月２７日（日）１４ :００～１５ :００

共育プラザ葛西窓口にて受付

現像した写真または写真の

入ったスマホを持って

窓口に来てください。

第２回のテーマは 「 かわいい動物の写真 」
イチ押しの１枚を提出してコンテストに参加しよう！

第１回は 「葛西周辺で撮影した 空・夜空・夕日」 がテーマでした！

幻想的な空のグラデーションが綺麗で多くの票を獲得！

写真を撮ることが好きなようで、とても喜んでいました♪

土19

どんな雰囲気なの？

英語が苦手な人には職員が

アシストしたり、得意な人は自力で

聞き取ってみたりと参加者のレベルに

合わせた和やかな雰囲気です♪

ぜひ参加してみてね☺

1655cafe
毎週 水 1 6 : 5 5 - 1 9 : 0 0
場 所：談話室（３Ｆ）

対 象：中高生

参加費：無料

お友達と一緒にカフェ気分で勉強しよう♪

テスト勉強や宿題を持ってきてね！

参加者同士の交流＆落ち着ける環境で、

いつもより学習がはかどるかも？！

WE♥ スポ
～深まるKIZUNA～
ｅ

毎週 日 1 0 : 0 0 - 1 2 : 0 0
場 所：談話室（３Ｆ）

対 象：全世代

参加費：無料

こども～大人まで、全世代がｅスポーツを

楽しめる日です♪ 今、世界中で大きな盛り

上がりを見せているｅスポーツを体験し、

世代間のコミュニケーションを楽しもう♪

○共育プラザ葛西には相談員がいます！

困っていることや悩みごとを聴いてくれる専門的な資格を持つ相談員（ソーシャルワーカー・カウンセラー）

と、いつでも気軽に話すことができるようになりました。ぜひ声を掛けてくださいね☺

農園スタッフ募集

トマト、きゅうり、ナス、さつまいも等

その他にも様々な種類を栽培しています！

さつまいもがそろそろ収穫できそう…！

そしたら何を作ろうかな？

そこも一緒に考えてみませんか？

興味のある人は職員に気軽に声を掛けてね☺

前回大好評だったプラザ杯！第２回はバスケ大会です！

見事１位に輝いたチームには優勝トロフィーと豪華景品を贈呈します☆

バスケ大会

時 間：１３：００～１６：００

場 所：表バスケットコート

対 象：中高生

定 員：２４名（全８チーム）

参加費：無料

申込み：１１月５日（土）９：００開始

共育プラザ葛西窓口にて受付

※先着受付順です。

参加枠が埋まり次第受付を

終了します。

８月に卓球大会を

開催し、大熱戦！

盛り上がりましたね♪

豆乳を使用して

まろやか
＆低カロリー

に仕上げよう♪


